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★☆☆ leicht Name: 

Gefühle-Gesichter ausmalen

Schau dir die Kinder an. Wie fühlen sie sich? Male die Gesichter bunt an.

fröhlich traurig wütend

ängstlich überrascht

z
z

müde

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · Fino liest jede Aufgabe vor – auch für Kinder, die noch nicht lesen

Passend zu diesem Blatt: Spiel „Gefühle erkennen“ · QR-Code scannen oder vorschule.online/app öffnen

vorschule.online · Gefühle · Blatt 1/15 · alle 15 Blätter gratis als PDF: vorschule.online/arbeitsblaetter-vorschule/gefuehle/
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★☆☆ leicht Name: 

Gleiche Gefühle verbinden

Welche Gesichter fühlen das Gleiche? Verbinde sie mit einem Strich.

z
z

z
z

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · passt sich automatisch Ihrem Kind an – nie zu leicht, nie zu schwer

Passend zu diesem Blatt: Spiel „Gefühle erkennen“ · QR-Code scannen oder vorschule.online/app öffnen
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★☆☆ leicht Name: 

Wie fühlst du dich heute?

Wie fühlst du dich heute? Kreuze ein Gesicht an. Male dich dann in den

Rahmen.

fröhlich traurig wütend ängstlich überrascht

z
z

müde

So sehe ich heute aus.

Das ist heute passiert:

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · 10 Minuten am Tag mit dem Vorschul-Plan bis zur Einschulung

Passend zu diesem Blatt: Spiel „Gefühle erkennen“ · QR-Code scannen oder vorschule.online/app öffnen
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★☆☆ leicht Name: 

Gesichter fertig malen

Male in jedes leere Gesicht Augen und Mund – so wie beim kleinen

Gesicht daneben.

fröhlich traurig

wütend ängstlich

überrascht

z
z

müde

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · Sie sehen, was Ihr Kind schon kann: Schulreife-Profil für Eltern
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★☆☆ leicht Name: 

Welches Gesicht ist anders?

In jeder Reihe fühlt ein Kind etwas anderes. Kreise es ein.

z
z

z
z

z
z

z
z

z
z

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · kindgerecht und ohne Werbung – Lernstände bleiben auf Ihrem Gerät
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★★☆ mittel Name: 

Wie fühlt sich das Kind?

Hör dir die Geschichte an. Wie fühlt sich das Kind? Kreise das passende

Gesicht ein.

Lea bekommt ein Geschenk.

Tims Luftballon fliegt weg.

Jemand hat Ellas Turm

umgeworfen.

z
z

Ben hat lange gespielt. Jetzt ist

es Abend.

z
z

Plötzlich springt Opa hinter der

Tür hervor: „Buh!“

z
z

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · Fino liest jede Aufgabe vor – auch für Kinder, die noch nicht lesen
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★★☆ mittel Name: 

Gefühle-Memory zum Ausschneiden

Male die Karten an, schneide sie aus und spiele Memory. Sag bei jedem

Paar, wie sich das Kind fühlt.

z
z

z
z

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · passt sich automatisch Ihrem Kind an – nie zu leicht, nie zu schwer
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★★☆ mittel Name: 

Gefühle-Würfel basteln

Male den Würfel an, schneide ihn aus, falte ihn und klebe ihn

zusammen. Würfle und mach das Gesicht nach!

z
z

Für Eltern: Gestrichelte Laschen nach innen falten und festkleben. Dickeres Papier macht den Würfel stabiler.

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · 10 Minuten am Tag mit dem Vorschul-Plan bis zur Einschulung
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★★☆ mittel Name: 

Wie stark ist das Gefühl?

Erzähle: Wann warst du so? Wie stark war das Gefühl? Male so viele

Balken aus, wie es stark war.

Wie stark? Wann war das?

fröhlich

wütend

ängstlich

traurig

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · Sie sehen, was Ihr Kind schon kann: Schulreife-Profil für Eltern
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★★☆ mittel Name: 

Was hilft, wenn ich wütend bin?

Was hilft dir, wenn du wütend bist? Kreise ein. Male unten deine eigene

Idee.

Tief ein- und ausatmen Ein Kissen drücken Hüpfen und toben

Ein Bild malen Kuscheln Mit jemandem reden

Meine Idee:

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · kindgerecht und ohne Werbung – Lernstände bleiben auf Ihrem Gerät

Passend zu diesem Blatt: Spiel „Gefühle erkennen“ · QR-Code scannen oder vorschule.online/app öffnen

vorschule.online · Gefühle · Blatt 10/15 · alle 15 Blätter gratis als PDF: vorschule.online/arbeitsblaetter-vorschule/gefuehle/

https://vorschule.online/app/


vorschule
vorschule.online · Lern-App für Vorschulkinder

★★★ knifflig Name: 

Mein Gefühle-Tagebuch

Kreise jeden Abend ein, wie du dich heute gefühlt hast. Erzähle, warum.

Mo

z
z

Di

z
z

Mi

z
z

Do

z
z

Fr

z
z

Sa

z
z

So

z
z

Tipp für Eltern: Alle Gefühle sind erlaubt. Fragen Sie neugierig nach („Was ist da passiert?“), ohne zu bewerten.

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App
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★★★ knifflig Name: 

Gefühle zählen

Wie viele Kinder sind fröhlich, traurig …? Zähle und schreibe die Zahl in

das Kästchen.

z
z z

z

z
z

z
z

z
z

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App
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★★★ knifflig Name: 

Spiegel-Spiel: Gesichter nachmachen

Schau in einen Spiegel und mach das Gesicht nach. Male dann dein

Spiegelgesicht in den Spiegel.

z
z

müde fröhlich

wütend ängstlich

Mehr üben mit Fino – kostenlos in der vorschule-App

über 50 Lernspiele · 10 Minuten am Tag mit dem Vorschul-Plan bis zur Einschulung
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★★★ knifflig Name: 

Gefühle-Bingo

Ein Erwachsener zeigt oder spielt ein Gefühl vor. Hast du es auf deiner

Karte? Lege einen Knopf darauf. Drei in einer Reihe: Bingo!

z
z

z
z

Zum Ausschneiden: zwei Bingo-Karten – für zwei Kinder oder Kind und Erwachsenen.
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★★★ knifflig Name: 

Gefühls-Geschichte erzählen

Hör dir die Geschichte an. Male in die leeren Gesichter, wie sich Mia

fühlt.

1. Mias Luftballon fliegt weg. 2. Wie fühlt sich Mia? Male ihr Gesicht.

3. Ihr Freund Ali tröstet sie und teilt

seinen Ballon. 4. Wie fühlt sich Mia jetzt? Male es.

Wie geht es weiter?

Male es.
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Urkunde & Tipp für Eltern

Urkunde: Geschafft!

hat alle 15 Arbeitsblätter zum Thema Gefühle geschafft.

Super gemacht!

Datum Unterschrift

Weiter geht’s mit Fino – in der vorschule-App

über 50 Lernspiele zu Buchstaben, Zahlen,

Formen, Sprache und Konzentration

Fino liest alles vor – Ihr Kind spielt allein,

auch wenn es noch nicht lesen kann

Passt sich an: jede Aufgabe in 3 Stufen,

schwierige Aufgaben kommen wieder

Vorschul-Plan: 10 Minuten am Tag, 40

Wochen bis zur Einschulung

Für Eltern: Schulreife-Profil, Wochenpakete

und über 1.600 Arbeitsblätter

Ohne Werbung, auf Handy, Tablet und

Computer – ohne Download aus dem App-

Store

Scannen & kostenlos starten

vorschule.online/app

Passend zu diesem Thema in der App: „Gefühle erkennen“

Noch mehr kostenlose Arbeitsblätter für die Vorschule:

vorschule.online/arbeitsblaetter-vorschule/

vorschule.online · Gefühle · vorschule.online/arbeitsblaetter-vorschule/gefuehle/


